
就労移行支援 キャリアデザインアプローチ

Saturday Cafe

2020

1/11 1/25 2/8(＠にこにこワークス) 2/22 3/7 3/21

13:00～16:30 OPEN!!
キャリアデザインアプローチ 無料で誰でも参加できます
大阪市中央区北新町２－８ ＴＤビル２Ｆ 予約なしでもOKです♪
（谷町四丁目駅４番出口より徒歩５分）

キャリアデザインアプローチでは、
毎月１～２回、土曜日にさまざまな催しを行います。

休日をどう過ごせばいいかわからない、リラックスしたい、
悩みを聞いてほしい、居場所が欲しい・・・

どなたでもご自由にお越しいただけますので
お気軽にふらっとお立ちよりください。

PC(CAD)
体験

お問い合わせ先
TEL 06-6966-1312 
MAIL info-cda@cda.osaka.jp
URL http://www.cda.osaka.jp/

～キャリアデザインアプローチとは～

大阪市中央区の就労移行支援事業所
です。“働く”ことにお困りの方を
サポートします。

※内容は日によって変わります

HPにジャンプします

相談カフェ

ストレスケア

アート＆クラフト
体験

ミニエクササイズ


