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～冬のコンビニスイーツ特集～ 

キャリアデザインアプローチ 



 

 

 

ローソンのコンビニスイーツ 

今回はこの中から 2 種をご紹介 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とろテ〜ラ -とろっとカステラ

- 

230 円(税込) 

まわりはふわふわ、中央部には 

卵黄ソースをとじこめています。 

温めて食べてもおいしい♪ 

 

 

ホボクリム-ほぼほぼクリームの

シュー 

200 円(税込) 

読んで字のごとく、うっすい生地

にたっぷりのクリームが『これで

もか』 

と、詰め込んであります。 

キレイに食べるにはなかなか技が 

いるお品となっています。 

  



 

 

  

Uchi Café バスチー -バスク風チーズケーキ- 

販売店：ローソン 

ローソン標準価格：215円（税込） 

 

“レアでもベイクドでもない”新感覚のスイーツとして 

誕生したスイーツです。 

北海道産の生クリームとクリームチーズ、牛乳を原料に 

使用し、焼き工程の温度を上火・下火で変えることで、 

中側のなめらかな食感と表面のカラメルの香ばしさの両 

方を楽しんでいただけます。 

濃厚なおいしさの中にちょっとしたほろ苦さを感じる甘 

さなので是非お試しを！ 

今だけのプレミアムなバスチーもありますのでそちらもオススメです。 

 

ガリガリ君スペシャーレ  

値段 \162 円（
税

込
\174 円）        

 ファミリーマート限定。ガリガリ君の『 ティラミス味』です。チーズソース入りの 

マスカルポーネ味のかき氷を、宇治抹茶の一番茶だけを使った抹茶アイスで包みました。 



～チョコレート特集～ 

 

 

 

 

・セブンイレブン 

・スティックどらチョコクリーム 

・149円(税込) 

チョコレートクリームのどら焼き。もちもち

食感の生地の中には、チョコチップ入りの濃

厚チョコクリームが入っている。 

・セブンイレブン 

・生チョコアイス 

・213円(税込) 

濃厚なチョコの味わいを楽しめるチョコア

イス。上にはベルギー産チョコレートと北海

道産生クリームを使った生チョコがたっぷ

り入っている。 

・セブンイレブン 

・ざくざく食感チョコティラミスシュー 

・151円(税込) 

ティラミス風味のシュークリーム。シュー生

地の上には、ざらめ入りのクッキー生地をの

せて、さらにチョコレートをトッピング。中

のクリームは、マスカルポーネチーズとクリ

ームチーズを使用したティラミスクリーム

が入っている。 

・ファミリーマート 

・ダブルクリームサンド（生チョコクリーム

＆ホイップ） 

・150円(税込) 

ココア風味のスポンジ生地の中には、生チョ

コクリームとホイップクリーム、キューブ型

のチョコが入っている。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・オススメポイント 

ふわふわもちもちとした食感で、ほどよい量と

甘さが魅力的です。 

ちょっとした休憩時間にペロリと食べちゃえる

スイーツです。 

・ファミリーマートにて販売中 

158円（税込 170円） 


